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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LAZIO

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR CADETTI/E

Formia, Pistino indoor Impianto CPO, Domenica 22 Febbraio 2026

AGGIORNAMENTO DISPOSITIVO TECNICO — ORGANIZZATIVO

ORGANIZZAZIONE:

IMPIANTO LUOGO GARA:

GARA ONLINE:

ISCRIZIONI:

PUBBLICAZIONE
ISCRIZIONI:

CONFERMA ISCRIZIONI:

REFERENTI:

PROGRAMMA TECNICO:

PREMIAZIONI:

ACCESSO IMPIANTO
INDOORE CALL ROOM

CR FIDAL LAZIO — SSD FORMIA ATL. LEGGERA

CPO Formia — Via Appia Nuova (Lato Napoli)

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR CADETTI. Riferimento per le
iscrizioni online ID642161 — primo campo a sinistra che ordina I’elenco delle gare
disponibili.

Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito
federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni
procedurali contattare il referente iscrizioni telefonicamente.

Le iscrizioni termineranno Giovedi 19 Febbraio 2026 alle ore 18:00.

Le Iscrizioni sul posto saranno ammesse fino a 60’ prima della gara.

L’elenco degli iscritti sara pubblicato Venerdi 20 Febbraio 2026 sul sito Regionale,
dopo le ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare I'esattezza delle
operazioni di iscrizione svolte online.

GLI ATLETI ISCRITTI SONO DA CONSIDERARSI AUTOMATICAMENTE CONFERMATI.
Sara necessario comunicare le cancellazioni almeno un’ora prima della gara,
altrimenti il costo sara comunque addebitato alla Societa.

Ref. Organizzativo: Vincenzo Scipione — cell. 392.2234021
Delegato Tecnico: Anna Maria Santarelli
Ref. Tecnico: Emilio De Bonis —333.3901682

Ref. Iscrizioni: Stefano Troia — Email: iscrizioni@fidallazio.it

60m, 60hs, Alto, Asta, Lungo (outdoor), Triplo, Peso (outdoor)

Verranno premiati i primi 6 atleti/e classificati di ogni gara, maschile e femminile.
Al primo classificato di ogni gara verra consegnata la maglia di Campione
Regionale indoor 2026.

Sara consentito I’accesso all'impianto indoor, esclusivamente ad atleti iscritti e
tecnici accreditati (la domanda di accredito andra inviata dalle societa
all’indirizzo tecnico.lazio@fidal.it entro il termine di chiusura_iscrizioni);
I’'accesso avverra attraverso la Call Room situata nei pressi della partenza dei
100m della pista outdoor; la permanenza all’interno dell’impianto indoor sara
consentita per il tempo necessario allo svolgimento della gara e per la eventuale
premiazione. Accompagnatori e tecnici non accreditati potranno prendere posto
sulle tribune dell’impianto outdoor.
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PRENOTAZIONE PRANZO: Per chivolesse usufruirne, sara possibile prenotare il pranzo presso il ristorante
del CPO inviando una e-mail agli indirizzi giovannivallariol@gmail.com,
hdsformia@coni.it, cpoformia@coni.it entro e non oltre le ore 18:00 di giovedi 19
specificando nome e cognome, orario e tipologia di pasto (menu del giorno con
tre primi e tre secondi a scelta, contorni di verdure e frutta.

~ Pasto completo acqua + pane + primo + secondo + contorno + frutta € 14
~ Mezzo pastol acqua + pane + primo + contorno + frutta € 8
~ Mezzo pasto2 acqua + pane + secondo + contorno + frutta € 9.

Pagamento in contanti alla cassa. Orario del servizio dalle ore 12:30 alle ore 14:30)

VARIAZIONE PROGRAMMA ORARIO - RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ORE 10:15

ORARIO CADETTI CADETTI CADETTE CADETTE
Lungo1l/L 2%
11:15 go1/Lungo
(outdoor)
11:45 Salto in Alto
Getto del Peso
12:30 Salto con I'Asta
(outdoor)
12:30 Salto Triplo

Lungo 3/ Lungo 4 *
12:55 60 Hs — Batterie (outdoor)
gruppo migliori accrediti

13:15 60 Hs — Batterie

13:40 60 m — Batterie

14:15 Salto con I'Asta Getto del Peso

(outdoor)
Lungo1/Lungo 2 *

14:15 gol/ & Salto in Alto
(outdoor)

14:55 60 m — Batterie Salto Triplo
Lungo 3 *

15:35 (outdoor)

gruppi migliori accrediti

16:10 60 Hs — Finale

16:20 60 Hs - Finale

16:35 60 m — Finale

16:45 60 m - Finale

*Le gare di Salto in lungo si disputeranno OUTDOOR.
La divisione dei gruppi sara visibile nella sezione iscrizioni e risultati
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